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Anatomía  
de una noticia sobre 

adolescentes 





Esta es una afirmación mal intencionada, que discrimina y 
estigmatiza como irresponsables a la mayoría de 
adolescentes, calificándolas de irresponsables. Promueve 
una opinión NEGATIVA de las adolescentes. 

ENFOQUE ADULTOCÉNTRICO 



¿Las mujeres se embarazan solas? NO! Un aborto 
significa un embarazo y en todo embarazo 
interviene un hombre y una mujer. La nota dice 
“las adolescentes…” invisibiliza y “cuida” la 
imagen de los hombres…  

ENFOQUE MACHISTA – NO EQUITATIVO 



La imagen muestra cuerpos de mujeres 

adolescentes, sugestivos, recortados, sólo bustos 

y caderas. La foto refuerza el estereotipo de 

“mujer para el placer”, en vez de cuerpos íntegros 

de mujeres íntegras, pensantes y capaces de 

decidir.  

ENFOQUE SEXISTA: PROMUEVE IMAGEN DE  

MUJER OBJETO DE PLACER 



El título pone énfasis en la venta de abortivos aunque el 

contenido es un análisis del ABORTO en las adolescentes. 

El subtítulo pone cifras de LEGRADOS PROVOCADOS (?), 

pero no dice si son de mujeres jóvenes o adultas. La nota, 

orienta a pensar que son legrados en adolescentes. OJO, 

todo legrado es “provocado” por la necesidad de limpiar 

un útero. Se confunde legrado con aborto.  

ENFOQUE ADULTOCENTRICO Y CONFUSO 



Asegura que una pastilla “…está de “moda” entre  
jóvenes de 13 a 19 años de edad”, lo cual es una 
generalización no aceptable.  El reportaje 
desconoce y oculta que el aborto no es un 
problema de hoy. Por estadísticas, el aborto es 
más frecuente en mujeres mayores de 24 años, 
con pareja, con hijos. que en adolescentes. 

ENFOQUE QUE ESTIGMATIZA A LAS ADO 



• La nota expresa: “Las pacientes que llegan son 

de Manta, Montecristi y Jaramijó”, lo cual lleva a 

la conclusión de que sólo en estos tres cantones 

existe el problema. ¿Qué pasa en otros cantones 

o en el país? Se estigmatiza a las adolescentes 

de estos cantones como irresponsables? 

Promiscuas?. 

ENFOQUE ADULTOCENTRICO Y MACHISTA 

CONTRA LAS ADOLESCENTES DE 3 CANTONES 



Un criterio atribuido a “Jacinta Caicedo”, 

“responsable del Centro Obstétrico del Hospital”, 

respecto al uso de la pastilla, dice: “su mal uso 

puede provocar hasta la muerte por efecto de 

sangrado y en su defecto un cáncer cervical”. Es 

Afirmación sin fundamento técnico, ni científico, 

es absolutamente errada. ¿Dónde se origina y cuál 

es el interés de difundir esta falsa información? 

DESINFORMA – ENGAÑA - CONFUNDE 



Los datos resaltados: “310 pacientes de cesárea…” 
y “5 abortos provocados…”, no hay información 
que aclare y explique si las cesáreas, partos o 
abortos provocados, son mujeres adultas o 
adolescentes. Por el contexto del reportaje, se 
hace pensar que las cifras son de adolescentes …  

ENFOQUE ADULTOCENTRICO    
ESTIGMATIZA - CONFUNDE 



Se hace una referencia aislada e 

incompleta a la protección de 

“anticonceptivos gratuitos”, sin 

especificarlos, sin el detalle que se 

trata el tema del aborto. 
 

UNA GOTA DE INFORMACIÓN ÚTIL… 

INCOMPLETA 



El metamensaje del reportaje es: las 

adolescentes de los cantones mencionados 

son irresponsables, han adoptado la moda de 

abortar con una pastilla de venta libre que, 

además, les puede causar muerte o cáncer. 

Distorsiona, desinforma, y consolida una 

opinión dañina en contra de las adolescentes 



El reportaje vulnera los Derechos de las 
Adolescentes . Contiene una fuerte carga 
sexista, refuerza estereotipos y promueve la 
discriminación a las mujeres adolescentes de 
los cantones de Manta, Montecristi y 
Jaramijó.  



Contradice la Constitución de Ecuador en el 
art. 19 (2) que prohíbe emitir publicaciones que 
induzcan a la violencia, la discriminación, el 
sexismo, (…)  Es una forma de violencia contra 
las mujeres… Lesiona el derecho a la honra e 
integridad personal conforme lo establece el 
Art. 66 (3) de la Constitución… 



Como se explica este 
tipo de enfoques 

perversos? 
 

(Colectivo PRODH, Claudio Duarte, Erich 
From, Helio Gallardo, Paulo Freire) 

 



Adolescentes son parte pero… 

• El mundo como está – como lo conocemos-  no 
lo construyeron ellos y ellas, lo hemos hecho 
como está las generaciones adultas. 

• Los y las adolescentes son parte de la sociedad 
pero, los adultos-as las vemos como una parte 
aparte, separada, como hija de nadie… 

• En los medios de comunicación y otros muchos 
análisis sociológicos se emplean enfoques  que 
los apartan:   “sexualidad adolescente”, 
“delincuencia juvenil”, “violencia y juventud”  

 

 



Generalizaciones que invisibilizan  

• Cuando se habla “la juventud” como un 
todo homogéneo, sin reconocer los 
contextos sociales, económicos, 
culturales, étnicos, lo rural, lo urbano, la 
condición de empobrecimiento, se 
favorece una visión de falsa 
homegenidad que esconde lo propio de 
cada sector, de todas las juventudes… 

 



Desde la academia… 

• Se encuentran múltiples visiones como 
potencial mercado – consumidores-as;   
potencial de reserva como mano de 
obra –obreros, empleados;  potenciales 
desestabilizadores del orden social;  
potenciales estabilizadores de lo 
establecido; potenciales vacíos que 
pueden ser llenados con el saber de 
otros-as; números no personas. 
 
 



La punta del iceberg… 

• De ellos y ellas, se estudia, se 
conoce y se difunde lo que se puede 
medir, estadísticas que llevan a 
inferir cómo son: número de 
embarazos en adolescentes, 
porcentajes de drogados, 
delincuentes, violentos, pandilleros 
 

 



Para los empresarios y 
gobernantes… 

• Son vistos como potenciales 
profesionales productivos (los 
aplicados e inteligentes) o como 
soldados, electores, obreros, 
consumidores (los empobrecidos) 

• No son personas con sentimientos, 
capacidades, voluntad, sueños.  
 

 



Se palpa una paradoja social 

- Tienen más educación, pero menos 
acceso a empleo 

-  Tienen más aptitud, pero más 
exclusión 

- Más preparación y menos presente 

- Más acceso a información, pero 
menos poder 
 



Se configura un estereotipo 

Juventud = rebeldes, inconformes, 
cuestionadores, anti-todo… 

      vs. 

Adultos-as = maduros, serios, 
responsables, que saben y tienen 
respuesta para todo 
 

 



Juventud = período de la vida 

- Los atributos de la juventud se 
colocan en la edad: idealismo y 
buenas intenciones son productos de 
la edad, el tiempo les curará… 

- Todo lo que rompa el esquema social 
esperado es satanizado, criminalizado, 
estigmatizado… (aunque el adulto 
también lo haga, pero “es adulto”) 
 



La mirada adultocéntrica 

- Las acciones e iniciativas de jóvenes, 
creativas, diversas, innovadoras, son 
catalogadas por igual “asuntos juveniles” 

- Igual da que sea conflicto familiar, 
tensiones en el colegio, propuestas 
políticas, expresiones musicales, pintura, 
teatro, todo entra y se explica como 
CONDUCTA ANTISOCIAL JUVENIL 
 



Todo es igual a nada 

- Sin valorar lo diverso, lo propio de 
cada accionar de los y las jóvenes, 
el ojo adultocéntrico los mezcla, los 
niega, no hay actores ni acciones, 
hay “conducta juvenil”, se 
invisibiliza la riqueza de sus 
vivencias 
 



El mayor éxito del arte de 
invisibilizar 

- La internalización en los mismos 
jóvenes de la negación, de la culpa 
de querer hacer, culpa de querer 
liberarse, anhelo de “madurar” 
para ser adulto-persona-perfecta: 
individuo, egoísta, insolidario, 
indiferente al dolor del otro-a… 
 



Internalización de la negación 

- “No sé por qué lo hice, porque soy 
joven…” 

- “Soy inmaduro porque aún soy 
joven…” 

- “Soy irresponsable porque soy 
joven todavía…” 
 



“Entre la maldad y la pureza” 

- Jóvenes portadores del cambio por 
sus ideales y fuerza 

- Jóvenes antisociales, rebeldes, 
contestatarios, críticos 

• JOVENES BUENOS Y JOVENES MALOS 

• JOVENES BUENOS (MERITORIOS) QUE HACEN LO 
QUE ESPERA LA SOCIEDAD  O  JOVENES 
(EMPOBRECIDOS) MALOS 



Nociones de sexualidad 

- Son parte de estas concepciones 
adultocéntricas y patriarcales 

- Sexualidad para la reproducción y 
para formar familia heterosexual 

- Caso contrario la sexualidad es un 
problema social, libertinaje, 
promiscuidad, descarrío… 
 



Otra vez los medios de 
comunicación 

- Construyen imágenes de sexualidad 
asociada al cuerpo y al placer (sin afectos 
ni sentimientos) 

- Cosifican el cuerpo de las mujeres 
(también adolescentes) y de hombres 

- Reducen la sexualidad a erotismo y 
sexismo generalizado 

- El cuerpo se asocia a la compra venta de 
bienestar = poseer, tener, penetrar 
 



Doble moral  

- La propuesta de los medios, la 
publicidad y del discurso adulto es  

   “ver, comprar y no tocar…” 

- El que toca lo que ofrecen como 
objeto de placer: promiscuo, libertino, 
degenerado… a menos que siga las 
reglas del mundo adulto 
 



Sexualidad reducida al cuerpo  

- Autovaloración de las mujeres radica 
en los pechos, la cadera, las nalgas 

- Autovaloración de los hombres: falo y 
músculos atléticos 

- Sexualidad asociada al consumo, 
deshumanizante, prioriza tener y 
poseer antes que ser… 
 



Masculinidad fracturada 

- En los hombres: el cuerpo para 
hacer y demostrarlo haciendo, no 
para demostrar sentimientos ni 
amor, sino poder, fuerza, machismo 

- Cuerpo que no expresa 
sentimientos ni afectos, cuerpo 
fracturado sin vínculo íntimo 
 



Propuesta 

- Nuevos procesos de construcción 
de nociones integrales de 
sexualidad, con educación integral 
para nuevos hombres y nuevas 
mujeres 

- Algo que Oscar Adrian, no tuvo 
 



Propuesta 

- Nuevos procesos de construcción 
de nociones de ser persona en un  
mundo que debe ser transformado 

- Espacios para ellos y ellas, 
adolescentes, donde hagan 
realidad sus sueños 

- Algo que Oscar Adrian, no tuvo 
 


